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 יום בלונים
 טנהיהעשרה ויצירה לקי, יום כיף

 

 : מטרות

 .כולם סביב בלונים, פעילויות העשרה ויצירה, תחרויות ,יום נושא המשלב משחקים משעשעים

 

 :חומרים

 בלונים.... המון , המון, המון 

 המצורפים כפי שמצוין בנספחים, אר האביזריםכל ש 

 

 :מהלך הפעילות

מעשה בחמישה "גרסה היתולית לסיפור : מכנסים את כל ילדי הפנימייה ופותחים בהצגה אותה יכינו המדריכים
 .המתאימה לחיי הפנימייה" בלונים

 .בלוניםוהכול עם קסמים יצירה , םתחנות של משחקי, בהמשך נפעיל ברחבי הפנימייה

 "up" -היום נקרין את הסרט  לסיום

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

יות הפגה  פעילו
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 משחקי בלונים

 

 מהלך המשחק מספר המשתתפים חומרים המשחקשם 

 
מרוץ שליחים עם 

 בלונים בין הרגליים

 
 בלון לכל קבוצה

 
חמישה משתתפים 

 מכל קבוצה

 
מסלול מרוץ השליחים המוכר רק עם בלונים 

 .בין הרגליים

 
תחרות פיצוץ 

  -שרשרת בלונים

 
בלונים לכל  5

 . קבוצה
 חוט צמר

 
מכל  2נציג או 
 קבוצה

 
קושרים לכל ילד למותן שרשרת של חמישה 

 .עליו לפוצץ אותם ללא עזרת ידיים. בלונים

 
 הכנת פסל קבוצתי

 
בלונים לכל  55

 סלוטייפ. קבוצה

 
כל ילדי הקבוצה או 

תתי קבוצות 
 .המתחרות ביניהן

 
קבוצה לבנות בזמן נתון פסל על כל 

הניקוד יינתן לפי מקוריות הצורה . מהבלונים
 .ומורכבותה ומספר הבלונים שלא התפוצצו

 
ניפוח בלונים 

 אקרובטי

 
 בלונים

 
נציג מכל קבוצה 

 בכל סבב

 
לנפח בלון , בכל סבב מבקשים מנציג הקבוצה

, שכיבה, בעמידה על רגל אחת: בדרך אחרת
 .בקפיצות צפרדע ועוד, תוך כדי ריצה

 

 
איסוף חפצים תוך 
שמירה על הבלון 

 רבאווי

 
כמספר  בלונים

 המשתתפים
 חפצים שונים

 
 נציג מכל קבוצה

או כל החניכים יחד )
כשכל משתתף 

מנצחת . מקבל בלון
הקבוצה שאספה 

 (יותר בלונים

 
 . מפזרים חפצים רבים בחדר

עליו לאסוף תוך דקה כמה . כל ילד מקבל בלון
ולהעבירם לפינה בחדר , שיותר חפצים

וזאת תוך שמירה על הבלון . שסומנה לשם כך
, או התפוצץ ברצפהבמידה והבלון נגע . באוויר

 .המשתתף נפסל
 

 
 שרשרת בלונים

 
 חבל

 בלונים
 טושים ארטליין

 
 כל ילדי הקבוצה

 
תחביב או פרט , כל ילד כותב על בלון מנופח

 מחברים את כל הבלונים לחבל. המאפיין אותו
הילדים עוברים ( בלי לציין שמות) .אחד ארוך

 .בין הבלונים ומנסים לנחש מיהו בעל הבלון
 

 
 כמה שיותר בלונים

 
שמונה בלונים לכל 

 .ילד

 
 נציג מכל קבוצה

 
מסלול אותו הילדים צריכים לרוץ כשהם  נסמן

מנצח הילד שהגיע . מחזיקים את כל הבלונים 
אין . ראשון עם מספר הבלונים הגדול ביותר

 .להרים בלון שנפל

 



 
 
 

 

 "אחוזת שרה"המרכזיה החינוכית ב, "המועצה לילד החוסה –ילדים בסיכוי "©

 ושעשועי מדע סמיםק

 עם בלונים 

 

 . בכל תחנה התנסות בקסם מסוג אחד, בתחנות פעילות זו תתקיים
  .נסביר את התהליך וניתן להם להתנסות בעצמם, אותםלאחר שנפתיע . נראה לילדים את הקסם

 .הכול עובד כשורהולוודא שאכן  להתנסות בכל הקסמים לפני הפעילות יש: חשובטיפ 
 
 

 שיפודי בלונים

 :חומרים

  בלונים 

 שיפודי עץ 

 

 :מהלך הפעילות

ותר והבלון י במקום שבו ניתן לראות עיגול כהה , ננעץ שיפוד בתחתית הבלון [ . לא מתוח מדי] ננפח בלון .5
 .שוב היכן שהבלון מתוח פחות, בצד השני ליד הפיה נוציא את השיפוד. מתוח פחות

 .ראה לילדים את שיפוד הבלון שלנונ .2

 .הבלון יתפוצץ? מה יקרה. סתם כך באמצע. נזמין ילד לנעוץ בו שיפוד , ננפח בלון נוסף .3

 .תן להם להתנסותינלמד את הילדים את הטריק ונ .4

 

 בלונים בבקבוק

 :חומרים

 שני בקבוקי פלסטיק של ליטר וחצי 

 חד אחר חפץ מספריים או 

 בלונים 

 

 :מהלך הפעילות

 .בתחתית  בקבוק אחד נחוררלפני הפעילות  .5

  .פיית הבקבוק לנכניס בלון כשפיית הבלון מולבשת ומוחזקת ע לשני הבקבוקים .2

 .מתנדב שיתחרה אתנו בניפוח בלונים נזמין .3

 .נתחיל בתחרותו קח אנחנו את הבקבוק עם החורינ .4

 .מספר פעמים עם ילדים נוספים התחרותנחזור על  .5

הבלונים בבקבוק ללא החור לא יתנפחו מכיוון שהבקבוק מלא באוויר  אשר מפעיל לחץ ולא נותן לנו ? מה יקרה
  .להוסיף אויר לבלון

 .בבקבוק עם החור יתנפח בקלות מכיוון שיש לאוויר שבבקבוק לאן לצאתהנמצא ( שלנו)הבלון השני 
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 מכונה לניפוח בלונים

 
 :חומרים

 

 חומץ 
 סודה לשתיה 
 בלון 
  בקבוק פלסטי שקוף 
 משפך 

 
 

 :מהלך הפעילות

קלות כך שהסודה נטלטל לתוך המשפך כף סודה לשתיה ו נכניס. הבלון על צוואר המשפך ייתאת פ נלביש .5
 .תכנס לתוך הבלון

כמות הסודה לשתיה והחומץ תשתנה בהתאם לגודל . מ לערך"ס 2.5גובה ב לתוך הבקבוק חומץ נמזוג .2
 (.הפעילותחשוב שתתנסו בעצמכם לפני .) הבקבוק

 נעשה. את הפתח שלו בעדינות על צוואר הבקבוק  נלבישואותו מפיית המשפך  נוריד, את הבלון  ניקחכעת  .3
ער את נלאחר שהבלון מחובר לבקבוק נ. שאר עדיין בתוך הבלוןיזאת בעדינות כך שהסודה לשתיה ת

  .הסודה לשתיה פנימה

 2CO הנקרא  גזזהו . קצף ובועות -רבוב הסודה לשתיה והחומץ יוצר ריאקציה כימיתע      
 . הגז שנוצר נלכד בבלון וממלא אותו 

 .כעת תנו לילדים להתנסות בעצמם .4
 
 
 

 מכונית עם מנוע בלון

 .המכונית תיסע –כשננפח את הבלון . מכונית עם מנוע בלוןדגם של נכין 

 

 :(למכונית אחת)חומרים 

 4  ה קלהישתיבקבוקי פקקי פלסטיק של 

  מסמר עבה או מקדחה 

 מ"ס51גודל מלבן קרטון ב X 55מ"ס 

 קשית אחת ישרה גזורה לשניים 

 הה  גמישישתי יתקש 

 2 שיפודי עץ 

 בלון 

 היגומי 

 מסקנטייפ 

 מספריים 

 פלסטלינה 
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 :מראש הכנה

את הפקקים ניתן לחורר בעזרת מקדחה או מסמר : לפני הפעילות נכין מראש את גלגלי המכונית מפקקי הפלסטיק
 (הוא מעביר חוםכי  החזיק את המסמר עם חתיכת בדיש ל -היזהרו . )נקפיד שהחור יתאים לשיפוד .חם

 

 :הכנת המכונית עם הילדים

 .לתוך כל קשית נשחיל שיפוד .לגלגליםאת שני חצאי הקשית וניצור בעזרתן צירים נדביק 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [אפשר לחזק עם פלסטלינה, במידה והפקקים רופפים]השיפודים קצוות הפקקים על  4את  נרכיב

 .לחלק הקצר שווה באורכואת החלק הארוך יותר כך שי נחתוךו ההגמיש יתאת הקש נכופף

 .היחזק בעזרת גומינאת פיית הבלון על קצה הקש התחתון ו נלביש

 .את הקרטון נהפוך, כעת

בולט קצת החוצה מקצה , את הקש עם הבלון לקרטון כאשר הבלון מונח באמצע  והקש מזדקר למעלה נצמיד
 .הקרטון

 

 

 

 

 

 

 

 .כדי שהאוויר לא יברח ונאחז יתקשהאת הבלון בעזרת  נפחנ

 .שחרר את הבלוןנו פההרצאת המכונית על  נניח

 !נסיעה נעימה
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 עם בלונים יצירה

 

 בלוני פרצוף

 

  :חומרים

 בלונים לכל המשתתפים 

 טושים וצבעים 

 (נספח)שפתיים ואוזניים , אפים, שבלונות של עיניים 

 דבק 

 

 :מהלך הפעילות

 .צובע ומדביק, שבלונות שייעצבו את פני הבלון שלוו כל משתתף בוחר בלון
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 מר גמיש
 

 :חומרים

 בלונים קטנים 

 קמח או סולת 

                                          משפך קטן 

 טושי ארטליין 

  שאריות צמר 

 עיניים זזות 

 דבק 
 

 :מהלך הפעילות
 

 .ממלאים את הבלון בקמח בעזרת המשפך וקושרים את הפייה
 . עיניים זזותומוסיפים  משאריות צמר" שערות"מדביקים 

 .ניתן להמשיך לצבוע ולקשט בעזרת הטושים
 
 
 
 

 בבלוני צורות יצירה
 

 
 

 :חומרים
 

 שפע בלונים מאורכים המיועדים לבלוני צורות 

 משאבה קטנה 
 

 .ברשת אתרים רבים ובהם סרטונים המלמדים כיצד ליצור דמויות מקיפולי בלונים
 .מומלץ ללמוד שתיים שלוש דמויות בסיסיות וללמד את הילדים במהלך הפעילות
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