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 לחיות בחברה רב תרבותית
 ןגליה כה

 
הרבגוניות התרבותית אחד מסימני ההיכר הבולטים של   כבר בימיה הראשונים של המדינה היתה

החברה בישראל. יהודים לצד ערבים, חילונים לצד דתיים וחרדים וספרדים לצד אשכנזים. בשנים  

האחרונות התווספו קבוצות נוספות לפסיפס החברתי, קבוצות מבני כל הדתות. הילדים המתחנכים 

ברה הישראלית, בהם עולים חדשים, ילדי מהגרי בפנימיות של הציבור הכללי הם הפסיפס של הח

 עבודה ומבקשי מפלט.  

 

היא לעודד שיח עם הילדים בנושאי זהות, לעזור להם לשלב בין חיבור  אלהת יומטרת פעילו

 לשורשים לצד היותם חלק מהחברה הישראלית. 

ברסליים של  זכויות אדם וערכים אוניקבלת השונה, על רב תרבותיות, הוא בפעילויות אלה הדגש 

 סובלנות.  

 כל באי עולם שווים בפניו. ו )כל אחד לפי אמונתו(אלוהים בצלם כל אדם באשר הוא אדם נברא 

 

 :1פעילות מס' 

 הדומה והשונה ביננו  –בינגו מדבקות 

יש לי שפות לפחות,  2מחלקים לכל אחד מספר מדבקות עם הגדרות: אני לא יהודי, אני דובר 

קעקוע, אני אוהב לצייר, אני צם ביום כיפור, אני יודע את ההמנון של ישראל, אני מעדיף את החורף,  

אני חולם בשפה אחרת )לא בעברית(, יש לי נמשים, אני לא אוהב להצטלם, במבה זה הממתק  

 עליי וכו'...   האהוב

 כמה שיותר מדבקות.  היא להיפטר ממטרת המשחק 

 איך נפטרים מהמדבקות?  

 פונים באופן אקראי למשתתפים במשחק ומבררים מי עונה להגדרות שעל המדבקות.  

 מי שעונה להגדרה, מדביקים עליו את ההגדרה. 

   להרכב הקבוצה.התאים את ההגדרות כדאי ל

 המשחק: נקודות לשיחה אחרי 

 האם היו מדבקות שלא התאימו לאף אחד? •

 מאיזה מדבקות היה קל להיפטר? •

 הדומה והשונה ביננו. מהן הנקודות המשותפות ומה שונה? •

 למה תורמים ההבדלים ביננו? מה אנחנו מרוויחים מהשונות?   •
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 https://pin.it/4gIOBCT -התמונה לקוחה מפינטרסט 

המילים על לסיום, אפשר להזמין את החניכים להעלות אסוציאציות למילה "שונה" ולכתוב את 

זר, אחר, מיוחד, כהה עור, בלונדינית, משקפופר, שמן, רזה, גוי,  . מילים לדוגמא: הלוח או על פלקט

 וכו'... יהודי, עולה חדש, ישראלי, חייזר, הומו

 נקודות נוספות להרחבה:

היתרונות  איך זה להיות שונה? מה בין שונה למיוחד? מה מייחד אותי? מה מה הופך אדם לשונה? 

 בלהיות שונה? מה האתגרים?

לדמיין מה היה קורה אם כולנו היינו נראים אותו הדבר, חושבים אותו הדבר, להציע לילדים אפשר 

 וכו...  את אותם הדברים אוהבים 

 

 :2פעילות מס' 

  פאזל מאין באתי?

)חשוב  חתיכה של פאזלפאזל ריק מבריסטול לבן שחלקיו כמספר חברי הקבוצה. כל אחד יקבל נכין 

, יכתוב את שמו ויוסיף פרטים על המוצא שלו, המקום ממנו בא לסמן את הצד שעליו עובדים(

שקשורים ם, תמונות של חפצים לפנימייה. כדאי להכין מראש תמונות, דגלים, מאכלים אופייני

מנה באתי, ר להציע לכתוב או לצייר פריטים שאני זוכר מהבית או מהסביבה מאפש לארץ המוצא.

 . פריטים שמזכירים לי את המשפחה שלי

 מרכיבים יחד את הפאזל כשהכותרת היא: "כולנו רקמה אנושית אחת.."  

)מומלץ להיעזר  שלו ישרטט את היד כל ילד  – לוח משותף של ידייםיצירת  אפשרות נוספת:

לדוגמא:   .על כל אצבעפרט כלשהו ויכתוב  , יצבע ויעצבבחברים ולצייר האחד את ידו של חברו(

,  פעילות מועדפת עליימשהו שמזכיר לי את המשפחה שלי, מאכל מסורתי שלנו, מקום שאני אוהב, 

אגדל... )לבחור , דברים שמצחיקים אותי, מה ישראלי בעיניי, מה אני רוצה להיות כששיר/זמר אהוב

 כמובן( 5
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 :3פעילות מס' 

 שונה אבל שווה!

 אביזרי עזר: 

 https://www.youtube.com/watch?v=X0WWCvphtWE שונה אבל שווה: –הסרטון  -

 נספחב -  אתר: זמרת החינוך(במאלי כהן,  מספר היגדים לקוחים )כרטיסיות היגדים  -

 מהלך הפעילות: 

ומפזרים את כרטיסי ההיגדים לפני הקבוצה. כל ילד בוחר כרטיס ומתייחס  מקרינים את הסרטון

מה הרגש שעולה לו ביחס   אליו. מסכים/לא מסכים, איפה זה פוגש אותו ביומיום?

מונה?, מה זה מזכיר לו?, מה אנחנו יכולים לעשות כדי להרגיש חלק מהחברה?, מה  להיגד/הת 

   ר לו להיות שייך? וכו'אנחנו יכולים לעשות עבור האחר כדי לעזו

 אם אני שונה גם אתה שונה.  -

 מה זה משנה איך אתה נראה , העיקר שאתה בן אדם.  -

 השוני בין בני האדם דומה לקשת צבעים מרהיבה.  -

 שנאה מעולם לא הועילה לאיש, היא רק הרסה גם את הטוב שהיה.  -

 ולנו טובעים. חור אחד שמי מאיתנו יקדח בה וכ -מדינה אחת ,ספינה אחת, רב חובל אחד  -

 אם תשפיל מבט לקרקע תראה שכולם שווים.  -אם תסתכל למעלה תראה גבהים שונים  -

 נכון שאין לי מה שיש לך ,אך גם לך אין מה שיש לי. -

 איזהו מכובד? המכבד את הבריות )פרקי אבות( -

 זה לא מפריע לי להיות שונה  -

 להיות שונה זה מיוחד  -

 אני אולי נראה אחר אבל אני לא מרגיש אחר  -

 הייתי רוצה להיות יותר ישראלי, יותר שייך -

 הייתי רוצה שיתייחסו אלי רגיל כמו לכל אחד אחר  -

 קשה לי שמיד מבחינים במוצא שלי -

 אני פוחד לפעמים מהעתיד -

 אני דואג למשפחה שלי שנשארה שם  -

 כשם שפרצופיהם שונים כך דעותיהן שונות )מושאל מהתלמוד הירושלמי(  -

 כל אחד הוא שונה -

 השונה זה גם לקבל את עצמילקבל את  -

 האחר הוא אני  -

 כבוד האדם שנברא בצלם  -

 ההבדלים הופכים את החיים ליותר מעניינים -

http://www.yeladim.org.il/
https://www.youtube.com/watch?v=X0WWCvphtWE


 

 yeladim.org.il בסיכוי |מבית עמותת ילדים  -תכנית המרכזייה החינוכית  ©

 כל אדם הוא עולם ומלואו  -

 אנחנו מועשרים בזכות השוני שביננו  -

 אפילו ילדים של אותה אם נראים אחרת  -

 חשוב ללמוד לחיות יחד עם השוני  -

 שכולנו שוניםהדבר היחיד שיש לנו במשותף הוא  -

 בשלושה דברים האדם שונה מחברו: בקול, במראה ובדעת )מהתלמוד(  -

 

 :4פעילות מס' 

 הערכים של כולנו 

יסוד האושר הוא אהבת האמת בשכל, אהבת היושר בחיים, אהבת היופי ברגש, אהבת הטוב  "

 )הרב קוק( ".דתוכפי מי-במעשה. ובכל הערכים כולם, כל אדם בונה לו אמת, יושר, יופי וטוב בפני עצמו

ערכים הם אמות מידה שרצוי שיהיו לכל אדם כדי שיוכל לקבוע עמדות, גישות, העדפות "

 ". )מרים ברלב( והתייחסויות לעקרונות ולנורמות 

 מטרות: 

 רכים המשותפים לכל בני האדם באשר הםהיכרות עם ע •

 והבנת תפקידם כבסיס לקיום החברה בירור הערכים החברתיים המנחים אותנו כבני אדם  •

 אביזרים: 

 )פתרון החידות והצעה לפירוש הערכים מצורף בנספח(  ורדהלחצו לה – מצגת ערכים בחידות ציורים  •

 לכל קבוצה כרטיסיות ערכים סט  •

 מפת העולם לכל קבוצה  •

 חומרי יצירה בהתאם לטכניקה שתבחרו •

 מהלך הפעילות: 

 שלב א': היכרות עם הערכים

 . פותרים ומסבירים יחד מה משמעותו של כל ערך.החידות מצגת מקרינים את 

 פתרון החידות:

שיתוף . 9 נדיבות . 8 יושר. 7 הקשבה. 6 סובלנות . 5 לה. חמ4 נתינה. 3 אחריות . 2 כפתיות יא. 1

 . שמחה 15. ויתור 14 אומץ. 13חברות . 12. כבוד 11 אהבה. 10 פעולה

 שלב ב': משחק הערכים

ילדים. לכל קבוצה נותנים סט של קלפי הערכים  3מחלקים את הקבוצה לקבוצות קטנות של 

( ערכים המשחק  : לכאן מצורפים  המפורטות  וההוראות  הקלפים )משחקים את משחק הערכים. ו

http://www.yeladim.org.il/
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את דרג כעת, על המשתתפים ל קלפים ומבקשים להניחם גלויים לפניהם. 5מחלקים לכל משתתף 

 :החשיבות שלהם בעינהם הקלפים לפי סדר 

 יותר יניחו קרוב אליהם ואת השניים הנותרים יניחו בשורהאת שלושת הערכים החשובים להם ב

 פי שמופיע באיור הבא: כ. מעל

 

 

 

 

 כעת אפשר להתחיל לשחק...

כול לקחת קלף שנראה לו כערך חשוב מאחד השחקנים אך ורק מבין שני הקלפים  כל שחקן בתורו י

 ובמקומו להניח קלף שהוא מוכן לוותר עליו. בחר השחקן להניח בשורה השנייהש

 . בעיניו  הערכים החשובים ביותר מטרת כל שחקן היא לסיים את המשחק כאשר בידיו שלושת 

 קלפים כל הזמן.  5להישאר עם  על השחקנים המשחק  לאורך כל

הפוכים קלפים. )את שאר הקלפים מחזירים למדריך או מניחים בצד  9ם בסיום המשחק נותרי

 בערימה( 

 שלב ג': הערכים האוניברסליים שלנו

לקים לכל קבוצה דף של מפת העולם ומבקשים מהם לבחור את שלושת הערכים החשובים  מח

 ביותר והמתאימים בעיניהם לכל בני האדם בעולם. 

 מסבירים שאלה הם ערכים אוניבסליים. 

 הבחירה.כל קבוצה מציגה את הערכים שבחרה ומסבירה את 

 מומלץ כפעילות המשך – שלב ד': יצירת קיר הערכים שלנו

 פלטת עץ ומקשט. על קנווס או את האותיות בעזרת שבלונות כל ילד בוחר ערך, מעתיק 

 לאחר הפעילות, תולים את כל הערכים על הקיר.

ה  כל העולם כולו גשר צר מאוד" או "כולנו רקמניתן להוסיף משפט ככותרת או במרכז הקיר: "

 אנושית אחת" או "יחד לב אל לב נפתח בתקווה לאהבה" וכדו'. 

 הצעות לפעילויות נוספות:

 : אין כמוני...

content/uploads/2017/05/ein_kamoni.pdf-https://yeladim.org.il/wp 

 ועד אמפתיה:  סובלנותמ

content/uploads/2020/11/sovlanut_empatia.pdf-https://yeladim.org.il/wp 
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 אם אני שונה
 גם אתה שונה

 
 
 

 מה זה משנה
 ,איך אתה נראה 

 העיקר שאתה בן אדם

 
 

 השוני בין בני האדם 
 דומה לקשת צבעים

 מרהיבה

 
 

 שנאה מעולם לא 
 הועילה לאיש,

 היא רק הרסה גם את
 הטוב שהיה 

 
 

 ספינה אחת, , מדינה אחת 
 -רב חובל אחד

 חור אחד שמי מאיתנו 
 ולנו טובעיםיקדח בה וכ 

 
 

 אם תסתכל למעלה 
 - תראה גבהים שונים 

 אם תשפיל מבט לקרקע
 תראה שכולם שווים 

 3היגדים לפעילות מס' כרטיסי  –נספח 

http://www.yeladim.org.il/
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 נכון שאין לי
 ,מה שיש לך

 אך גם לך אין
 מה שיש לי 

 

 
 

 איזהו מכובד? 
 המכבד את הבריות 

 )פרקי אבות(
 

 

 
 זה לא מפריע לי

 להיות שונה 

 

 
 להיות שונה זה מיוחד 

 

 
 אני אולי נראה אחר

 אבל אני לא מרגיש אחר

 

 
 הייתי רוצה להיות

 יותר ישראלי, יותר שייך

http://www.yeladim.org.il/
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 הייתי רוצה שיתייחסו 
 אלי רגיל 

 כמו לכל אחד אחר

 
 

 קשה לי שמיד 
 מבחינים במוצא שלי

 
 

 אני פוחד    
 לפעמים מהעתיד 

 

 
אני דואג למשפחה שלי 

 שנשארה שם

 
 

 כשם שפרצופיהם שונים
 כך דעותיהן שונות

 )מושאל מהתלמוד הירושלמי( 

 
 
 

 כל אחד הוא שונה

http://www.yeladim.org.il/
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 השונה לקבל את 

 ה גם לקבל את עצמיז

 
 
 

 האחר הוא אני
 

 

 
 כבוד האדם 

 שנברא בצלם

 
 

 ההבדלים הופכים 
 את החיים 

 ליותר מעניינים 

 

 
 כל אדם 

 הוא עולם ומלואו

 

 
 אנחנו מועשרים

 בזכות השוני שביננו

http://www.yeladim.org.il/
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 של אפילו ילדים 

 אותה אם נראים אחרת 

 

 
 חשוב ללמוד 

 לחיות יחד עם השוני

 
 

 הדבר היחיד 
 במשותף שיש לנו

 שכולנו שוניםהוא 

 
 

 בשלושה דברים
 האדם שונה מחברו:
 בקול, במראה ובדעת

 מהתלמוד( )

http://www.yeladim.org.il/

